
Wok de pollo y verdura con salsa teriyaki
Bacalao con salsa verde y almejas
Chuletas de cerdo con chimichurri
Butifarra con judías blancas y alioli
Cachopo (supl.10€)

Milanesa de pescado gratinado con
mayonesa de wasabi
Galtas de cerdo con salsa de Oporto y
tartufo

Secreto
Muslo de pollo
Pies de cerdo (supl. 3€)
Entrecot 350gr (supl. 9€)
Sepia y gambas con ajo y perejil (supl. 5€)

Salsa Pimienta o setas (supl. 1,50€)
Alioli (supl. 1,50€)
2ª ud. de pan (supl. 0,50€)
Supl. 2 segundos 2,50€
Tupper para llevar (1,00€)

Agua osmotizada
Vino D.O Terra Alta
Refresco o Cerveza

Menú Pizza Prosciutto / Carbonara 
        (1 Pizza + Bebida + Helado)

Menú Burguer elRetiro 
         (1 Burger + Patatas + Bebida)

Escalope de pollo o Nuggets con
macarrones a la boloñesa y patatas fritas
Bebida y helado 

BRASA

MENÚ
LUNESoto

ño

elRetiro

PRIMEROS POSTRES

BEBIDA

OTRAS OPCIONES

SEGUNDOS

MENÚ INFANTIL

11,50€

ALÉRGENOS 

Altramuces

Gluten Huevos Lácteos

Apio Cacahuetes

Mostaza

Pescado

Crustáceos

Frutos de cáscaraSoja

Sulfitos

Sésamo

Moluscos

@restaurantel ret i ro

( 1 0 %  I V A  I N C L U I D O )
PRECIO

Medio menú  14,50€

16,50€
* LAS CUENTAS NO SE DIVIDEN *

De 13:00h - 15:45h & 20:00h - 22:00h

EXTRAS

Ensalada mixta (lechuga, tomate, cebolla, maiz,
remolacha, atún y huevo duro) 
Escudella Catalana
Ensalada César (lechuga, pollo kentuky, salsa
cesar, queso rallado y picatostes)
Macarrones con atún o salsa boloñesa o
carbonara

Fideuá de marisco con alioli 
Judías verdes templadas con patata y huevo
escalfado

Fruta de temporada
Flan de huevo con nata
Crema catalana
Yogurt con sirope de fresa
Profiteroles con nata y chocolate
Sorbete de limón



Fideuà de marisc amb allioli
Mongetes verdes tèbies amb patata i ou
escalfat

Wok de pollastre i verdura amb salsa teriyaki
Bacallà amb salsa verda i cloïsses
Costelles de porc amb chimichurri
Botifarra amb mongetes blanques i allioli
Cachopo (supl.10€)

Milanesa de peix gratinat amb maionesa de
wasabi
Galtes de porc amb salsa de Porto i tòfona

Menú Pizza Prosciutto / Carbonara 
   (1 Pizza + Beguda + Gelat)

Menú Burger elRetiro 
   (1 Burger + Patates + Beguda)

Escalopa de pollastre o Nuggets amb
macarrons a la bolonyesa i patates
fregides
Beguda i gelat 

BRASA

MENÚ
DILLUNSta

rd
or

elRetiro

PRIMERS POSTRES

BEGUDA

ALTRES OPCIONS

SEGONS

MENÚ INFANTIL

11,50€

AL·LÈRGENS 

Tramussos

Gluten Ous Lactis

Api Cacauets

Mostassa

Peix

Crustacis

Fruits de closcaSoja

Sulfits

Sèsam

Mol·luscs

@restaurantel ret i ro

( 1 0 %  I V A  I N C L Ò S )
PREU

Mig menú  14,50€

16,50€
* ELS COMPTES NO ES DIVIDEIXEN *

De 13:00h - 15:45h & 20:00h - 22:00h

EXTRES

Salsa pebre o bolets  (supl. 1,50€)
Allioli (supl. 1,50€)
2ª unitat de pa (supl. 0,50€)
Supl. 2 segons 2,50€
Tàper per emportar (1,00€)

Aigua osmotizada
Vi D.O Terra Alta
Refresc o Cervesa

Secret
Cuixa de pollastre
Peus de porc (supl. 3€)
Entrecot 350gr (supl. 9€)
Sípia i gambes amb all i julivert (supl. 5€)

Amanida mixta (enciam, tomàquet, ceba, blat de
moro, remolatxa, tonyina i ou dur)
Escudella catalana
Amanida Cèsar (enciam, pollastre Kentucky,
salsa Cèsar, formatge ratllat i crostons)
Macarrons amb tonyina o salsa bolonyesa o
carbonara

Fruita de temporada
Flam d’ou amb nata
Crema catalana
Iogurt amb xarop de maduixa
Profiteroles amb nata i xocolata
Sorbet de llimona



Iberian pork secreto
Chicken leg
Pig’s feet (supl. 3€)
Steak 350gr (supl. 9€)
Cuttlefish and prawns with garlic and
parsley (supl. 5€)

Pepper or mushroom sauce  (supl. 1,50€)
Allioli (supl. 1,50€)
2nd bread unit (supl. 0,50€)
Suppl. 2nd main course2,50€
Takeaway container  (1,00€)

Osmotic water
D.O Terra Alta wine
Soft drink or beer

EsChicken escalope or Nuggets with
macaroni Bolognese and French fries
Drink and ice cream

GRILL

MENÚ
MONDAYau

tu
mn

elRetiro

STARTERS DESSERTS

DRINKS

OTHER OPTIONS

MAINS

KIDS MENU

11,50€

@restaurantel ret i ro

De 13:00h - 15:45h & 20:00h - 22:00h

EXTRAS

ALLERGENS

Lupins

Gluten Eggs Dairy

Celery Peanuts

Mustard

Fish

Crustaceans

Tree nutsSoya

Sulphites

Sesame

Molluscs

( 1 0 %  V A T  I N C L U D E D )

PRICE

Half menu 14,50€

16,50€

* BILLS CANNOT BE SPLIT*

Prosciutto / Carbonara Pizza Menu 
         (1 Pizza + Drink + Ice cream)

Burger elRetiro Menu 
         (1 Burger + Fries + Drink)

Seafood fideuà with aioli 
Warm green beans with potato and poached
egg

Chicken and vegetable stir-fry with teriyaki
sauce
Cod with green sauce and clams
Pork chops with chimichurri
Butifarra sausage with white beans and aioli
Cachopo (suppl. 10€)

Breaded fish fillet au gratin with wasabi
mayonnaise
Pork cheeks with port and truffle sauce

Mixed salad (lettuce, tomato, onion, sweetcorn,
beetroot, tuna and hard-boiled egg)
Traditional Catalan escudella
Caesar salad (lettuce, Kentucky-style chicken,
Caesar dressing, grated cheese and croutons)
Macaroni with tuna, Bolognese sauce or
carbonara sauce

Seasonal fruit
Egg flan with whipped cream
Catalan cream
Yogurt with strawberry syrup
Profiteroles with whipped cream and chocolate
Lemon sorbet



Secreto ibérique
Cuisse de poulet
Pieds de porc (supl. 3€)
Entrecôte 350gr (supl. 9€)
Seiche et crevettes à l’ail et persil (supl. 5€)

Pepper or mushroom sauce  (supl. 1,50€)
Allioli (supl. 1,50€)
2e portion de pain (supl. 0,50€)
Suppl. 2e plat 2,50€
Barquette à emporter  (1,00€)

Eau osmosée
Vin D.O Terra Alta
Soda ou bière

Escalope de poulet ou nuggets avec
macaronis bolognaise ou frites
Boisson et glace

GRILLADES

MENÚ
LUNDIau

tom
ne

elRetiro

ENTRÉES DESSERTS

BOIRE

AUTRES OPTIONS

PLATS PRINCIPAUX

MENU ENFANT

11,50€

@restaurantelretiro

De 13:00h - 15:45h & 20:00h - 22:00h

SUPPLÉMENTS

ALLERGÈNES

Lupin

Gluten Œufs Produits laitiers

Céleri Arachides

Moutarde

Poisson

Crustacés

Fruits à coqueSoja

Sulfites

Sésam

Mollusques

(10% TVA INCLUSE)

PRIX

Demi-menu  14,50€

16,50€
* LES ADDITIONS NE SONT PAS DIVISÉES*

Menu Pizza Prosciutto / Carbonara
         (1 Pizza + Boisson + Glace)

Menu Burger elRetiro 
         (1 Burger + Frites + Boisson)

Fideuà aux fruits de mer avec aïoli 
Haricots verts chauds avec pommes de terre
et œuf poché

Sauté de poulet et de légumes à la sauce
teriyaki
Cabillaud à la sauce verte et aux palourdes
Côtelettes de porc au chimichurri
Saucisse Butifarra aux haricots blancs et à
l’aïoli
Cachopo (suppl. 10€)

Filet de poisson pané gratiné à la
mayonnaise au wasabi
Joues de porc au porto et à la sauce à la
truffe

Salade composée (laitue, tomate, oignon, maïs,
betterave, thon et œuf dur)
Escudella catalane
Salade César (laitue, poulet façon Kentucky,
sauce César, fromage râpé et croûtons)
Macaronis au thon, sauce bolognaise ou
carbonara

Fruits de saison
Flan aux œufs avec crème chantilly
Crème catalane
Yaourt au sirop de fraise
Profiteroles à la crème chantilly et au chocolat
Sorbet au citron


	otoño
	MENÚ
	LUNES
	PRIMEROS
	SEGUNDOS
	BEBIDA
	POSTRES
	OTRAS OPCIONES
	EXTRAS
	16,50€
	PRECIO
	MENÚ INFANTIL
	11,50€




